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Stav klatrefelt er lett synlig like over E6 i det far man kjorer inn i Stavsjofjell-
tunellen (vestfra). Veggen har nok pirret nyskjerrigheten til mang en klatrer
som har kjort forbi. Klatrefeltet var populzert er liten periode pa 1990-tallet,
men andre felt tok raskt over. Stav fikk rykte pa seg for a ha kjip fjellkvalitet,
og forsvant ut av folks bevissthet, og ogsa ut av klatrefgren for Trondheim.

Det siste aret har interessen for feltet blusset litt opp igjen, sa nd legger vi ut en
oppdatert farer til glede for nye lesere og klatrere. Fjellkvaliteten er ikke sa ille som
mange ville ha det til, og nd pusses og renses veggen frem pa nytt.

Stav klatrefelt er ikke for nybegynnerne. Veggen er overhengende og ganske hoy.
Det er darlig med oppvarmingsruter og det kan til tider veere stgrre avstand mellom
boltene enn hva mange er vant til.

Veggen er vendt mot nord/norvest, og far sollys utover dag og kveld, men hele
feltet er omgitt av store treer, sd nede ved bakkeniva er det omtrent evig skygge.
Fjellmassivet bestar egentlig av flere vegger, men bare Trekantveggen er beskrevet i
foreren i denne omgang - det er der alle de etablerte rutene er.
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Stav - flellkvalitet og utstyr

Alv Borge i farta
Foto:?

Et av ankepunktene mot Stavfeltet har veert fjellkvaliteten. Veggen har mange ulike
formasjoner, ser litt skitten og uryddig ut, og har hatt rykte pa seg for & ha en del
lasgods. Vi mener imidlertid at veggen er bedre enn ryktet skulle tilsi. Med grundig
rensing og bruk av riktig utstyr mener vi at veggen blir helt ok.

Bergarten i omradet er i falge NGU Gravakke og Metagravakke (varianter av sand-
stein), med sma innslag av konglomerat. Dette har likeheter med feltene pa bade
Storvika og Hell, men foles likevel ganske annerledes. | tillegg er det en del gulgra
saltavleiringer som far veggen til a se skitten ut. Disse kan ogsa vaere litt skarpe.

De fleste boltene som er brukt pa feltet er rustfrie (syrefaste) “Stokstad”-bolter fra
1990-tallet. Disse taler tidens tann godt og ruster sakte, men har hengere som kan
bgye seg litt. Noen nyere ekspansjonsbolter finnes ogsa. Sjekk uansett at boltene
ser ok ut, og ha alltid med en skiftengkkel (ev. 17mm). for & stramme muttere.

De gamle toppankerene er av litt ymse utforming, og vi vil prgve a rydde opp litt
Gamle kjettinger og grisehaler vil trolig bli erstattet med ringer e.l.

Bruk uansett feltet med fornuft. Ikke veer redd for & bruke stalkost eller ngttepirk.

Og husk a bruk hjelm bade nar du klatrer og sikrer.

Ta gjerne kontakt om du har oppdateringer eller korrigeringer e.l. til fareren:
Lars Audun Nornes - larsaudun@gmail.com - 92 44 11 64.



Stav - historie
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Klatrefeltet Stav ble utviklet i lapet av sommeren og hgsten 1993, men hadde
tidligere veert utforsket og avskrevet av Terje Valentinsen. Alv Borge var den ut-
lasende faktor til at feltet likevel ble utviklet, da han sa potensial i flere av veggene.
Interessen for Stav druknet fullstendig da Hell ble oppdaget aret etter.

Videre utover 1990-tallet var det bare sporadisk aktivitet. Noen av de som var med a
bidra til ruteutviklingen var Torkel Roisli, Pal Nzesje, Pal Hoyem and Erik Aalde.

Klatrefeltet fikk sin siste farer i “klatring i trondheim” fra 2004. Gudmund Grgnhaug
og Lars Audun Nornes ryddet opp i et par gamle prosjekter samme aret, men

oppdateringene ble bare lagt ut pa nettsidene til Tindegruppa. | neste klatreferer,
“Tronderrock”, fra 2011 var feltet borte, og det finnes fa spor etter det pa nett ogsa.

Varen 2024 ble Gareth Lord interessert i & sjekke ut klatrefeltet igjen, og han ble
ikke skremt av hva han fant. Han har sjekket og renset store deler av veggen, samt
sjekket tilstand pa bolter og anker. Det meste ser ganske bra ut.

Alv Borge har ogsa boltet en linje i Storveggen til hgyre for Trekantveggen. Der
henger det fremdeles igjen noen taurester og karabiner. Dette prosjektet er dpent
for alle om noen skulle vaere interessert, men det er trolig ganske hardt.

Generelt er det brukbart med potensial i flere av veggene her. Kanskje det blir et
spennende felt til slutt likevel? Veggene her er stgrre enn de fleste andre i omradet,
og Stav kan veere et flott supplement til de andre feltene i naerheten.



Stav - adkomst

LY
), 4
LY 9
\\I ‘s‘ “ ';'
] ) “ 0
H Q s / 4
[} ‘\ / "
= |‘ p Py 'l
2 3 Pt &
]
)
Y

Trekantveggen

Storveggen

Google

Kjor E6 til Hommelvik og kjar vestover pa Malvikvegen. Sving opp grusvei ved
Stremheim Naeringssenter, og fortsett oppover gjennom noen svinger. Parker pa
liten parkeringslomme like for en veibom.

Folg grusveien videre til fots til den deler seg naer tunellen. Falg gammel skogsvei
inn i skogen. Etter et lite stykke kommer man inn pa en gammel sti, felg denne
oppover mot hayre, bl.a. forbi en gammel revefelle. Na vil man etter hvert kunne se
Trekantveggen inne i skogen. Siste del av stien gar litt pa kryss og tvers over moseg-
rodde steiner, men kommer man naermere veggen apen landskapet seg litt opp.

Alternativ adkomst er & svinge av E6 ved Malviksenteret, og kjgre inn til stor park-
eringsplass ved Abrahallen. Derfra er det fin tursti/grusvei forbi Kardusdammen og
videre mot veggen.



1 Roysli
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Lengst til venstre i veggen.
Det er minst en bolt over ankeret, mulig det kan vaere er forlengelse.

Torkel Rgisli, 1994.

2 Apent prosjekt
Gammelt prosjekt fra nittitallet, nd en slags forlengelse av Tryllestaven.
Navaerende toppanker er en sakalt Grisehale - denne vil bli byttet.
Kreator: Terje Valentinsen, 1993.

3 Tryllestaven

Forste del av det gamle prosjektet.
Felles anker med Stavsprang.
Gudmund Grgnhaug, 2004. Kreator: T.V. 1993, Pal Hoyem, 1995,

4 Stavsprang

Felles anker med Tryllestaven.
Lars Audun Nornes, 2004. Kreator: Erik Aalde, 1995.

5 Verdens lengste stav 8- 7b * eb

7+ 7a * eb

7+ 7a F eb

0L

Meget lang rute, nesten 40m.

Ekstra nedfirings-anker midt i ruta (grisehale, vil bli byttet).
60m tau skal veere nok ved bruk av midtankeret,

men veer forsiktig - & husk knute pa enden av tauet.

Terje Valentinsen, 1994.

Variant: Lillestaven. Opp til forste anker. 7+ 7a

100°

~30m

Venstre del av Trekantveggen er formasjonsrik og fargerik. Rutene har kan bli ganske
populzere om de far litt mer trafikk og omsorg. Bakken under er ikke helt flat men
helt ok.Veggen er sdpass bratt at den taler en god del regn, men det kan vaere litt sig
ut av flellet enkelte steder nederst i veggen.



Pa sparket

Gammel anker, som skal byttes.
Pal Neesje, 1993.

Nokken
Alv Borge, 1993.

Apent prosjekt
Gammelt prosjekt fra nittitallet.

Felles anker med Kjerringrock og Random walk.
Kreator: Alv Borge, 1993.

Kjerringrock

Felles start med prosjekt, sa til hayre.
Felles anker med prosjekt og Random walk.
Alv Borge, 1993.

Random walk
Felles anker med prosjekt og Kjerringrock.
Alv Borge, 1993.

Kjerringa med staven

Navnet pa ruta er malt med gul maling pa veggen.

Alv Borge, 1993.
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Hgyre side av Trekantveggen byr pa litt hardere klatring enn venstre side. Husk at

7 rutene er over 30 &r gamle, og ikke bli overrasket om du finner tegn til litt chipping.
Ellers taler ogsa veggen her litt regn. Det burde ogsa veere mulig & fa plass til noen

Ll flere ruter - kanskje ogsa noen ikke fullt sa harde.



